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県内の養成施設

● 実務者研修とは

実 務 者 研 修

　介護福祉士養成施設（2年以上の養成課程）の到達目標と同等水準を目指すもので、実務経験
だけでは習得できない知識・技術を中心に構成されています。
　従来の「介護職員基礎研修」「ホームヘルパー1級」から移行され、平成25年度にスタートしま
した。

実施場所、対象者等については、各養成施設にお問い合せくだい。
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県指定の養成機関で、450時間のカリキュラム修了後、修了証明書が発行されます。
研修の実施形態には「通学」と「通信」があります。他の研修修了者が受講する場合は、
過去に受講した研修の読替をすることでカリキュラムを一部免除する仕組みも用意
されています。 ※読替の詳細は25ページ参照

【問合せ先】大分県福祉保健部　高齢者福祉課　介護サービス事業班  
TEL.097-506-2684　FAX.097-506-1737

実務者研修修了者は、「サービス提供責任者」として活躍することができます。従来の
ホームヘルパー1級や介護職員基礎研修の修了者もサービス提供責任者の業務に従事
することは可能ですが、別途、喀痰吸引等の研修の受講が必要です。
同行援護サービス指定事業所で「サービス提供責任者」になるには、2018年4月以降
「同行援護従事者養成研修」の修了が義務付けられます。

ティ・エス・ケー大分校

 三幸福祉カレッジ　大分校　

 ヒューマンケアスクール大分

 （有）ドゥイット

 （有）ホットラインワールド

 （特非）ＳＭＩＳ　スマイス福祉学院

 ケアサポート学院大分校

 ナースケアスクール松岡

福祉の学び舎アップワン

 中津総合ケアセンターいずみの園研修センター

 佐伯福祉学院

（社医）帰巖会　介護福祉士実務者研修通信課程

 （有）うの福祉サービス

〒870-0839 大分市金池南1丁目6-8　朝来野学園ビル

〒870-0026 大分市金池町2-1-10 ウォーカービル大分駅前5F 他

〒870-0026 大分市金池町2丁目14-23　セイユウビル

〒870-0867 大分市東野台1丁目12番地の1

〒870-0021 大分市府内町1-6-32　フォルム府内2F

〒870-0854 大分市羽屋21-1　チュリス古国府壱番館1F

〒870-0044 大分市舞鶴町1丁目3番28号　ネクスト舞鶴　4階

〒870-0125 大分市松岡平ノ迫537-2

〒870-0021 大分市府内町1丁目6-29　府内中央ビル2階

〒871-0162 中津市大字永添2744

〒876-0845 佐伯市内町8-4　菊池ビル　2階・3階

〒879-7111 豊後大野市三重町赤嶺1250-1

〒879-1506　速見郡日出町2512番地1

TEL.097-574-8265

TEL.092-737-6371

TEL.097-529-7277

TEL.097-549-5214

TEL.099-210-5442

TEL.097-547-0152

TEL.097-547-8341

TEL.097-574-6602

TEL.097-547-7466

TEL.0979-23-1616

TEL.0972-20-3333

TEL.0974-22-0018

TEL.0977-76-5871
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表の見方

　地域の団体等が実施する一定の内容・質が保たれている研修を修了した場合は、実務者研修の
相当する科目について、実務者養成施設で履修・習得したもの（＝修了認定）とみなされ、改めて
養成施設において履修する必要はありません。修了認定は科目単位で行われます。

● 修了認定の対象となる研修と科目

喀痰吸引登録研修機関

 25

ヘルパー1級を修了している場合、介護過程Ⅲと医療的ケアの計95時間を
受講すれば、実務者研修を修了したことになります。
同様に2級の人は計320時間を受講することになります。

1 級 2 級 3 級

※「医療ケア」は講義50時間とは別に演習を修了する必要があります。（厚生労働省実務者研修認定ガイドラインより）

人間の尊厳と自立
社会の理解Ⅰ
社会の理解Ⅱ
介護の基本Ⅰ
介護の基本Ⅱ
コミュニケーション技術
生活支援技術Ⅰ
生活支援技術Ⅱ
介護過程Ⅰ
介護過程Ⅱ
介護過程Ⅲ（スクーリング）
発達と老化の理解Ⅰ
発達と老化の理解Ⅱ
認知症の理解Ⅰ
認知症の理解Ⅱ
障害の理解Ⅰ
障害の理解Ⅱ
こころとからだのしくみⅠ
こころとからだのしくみⅡ
医療的ケア
実務者研修受講時間数

認知症実践者研修
認知症実践者研修

喀痰吸引等研修
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○
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○
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○

320

○
○

○
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5
5
30
10
20
20
20
30
20
25
45
10
20
10
20
10
20
20
60
50（※）
450

教 育 内 容 その他全国研修訪問介護員研修実務者研修
時 間 数

介護職員
基礎研修

介 護 職 員
初任者研修

【登録研修機関に関する問合せ先】大分県福祉保健部　高齢者福祉課 介護保険推進班　TEL.097-506-2696

TEL.097-544-1228

TEL.097-506-5563

TEL.097-549-1584

TEL.097-574-8265

TEL.097-549-5214

TEL.097-538-1481

TEL.097-549-1584

TEL.097-529-7277

TEL.0979-23-1616

TEL.0120-698-789

TEL.097-547-8341

TEL.097-534-3466

TEL.097-556-5600

TEL.0972-20-3333

TEL.0977-76-5871

TEL.03-8382-8713

TEL.03-6382-8713

TEL.097-547-7466

TEL.092-737-6371

〒870-0100 大分市明磧町1丁目2番48号

〒870-0021 大分市府内町3丁目10番1号

〒870-0877 大分市大字賀来4115番地

〒870-0839 大分市金池南町1丁目6番8号 朝来野学園ビル

〒870-0867 大分市東野台2丁目1番

〒870-0035 大分市中央町2-9-24 大樹生命大分ビル9F

〒870-0877 大分市大字賀来4115番地

〒870-0026 大分市金池町2丁目14番23号 セイユウビル

〒871-0162 中津市大字永添2744番地
※大分県内の施設等で実施

〒870-0044 大分市舞鶴町1丁目3番28号 ネクスト舞鶴4F

〒870-0015 大分市大字勢家字芦崎1104-2

〒870-0907 大分市大津町1丁目1番1号

〒876-0845 佐伯市内町8-4 菊池ビル2F・3F

〒879-1506 速見郡日出町2512番地1
※大分県内の施設等で実施

〒870-0924 大分市牧2丁目8番18号 松ビル3F ※大分県内の施設等で実施

〒870-0021 大分市府内町1丁目6番29号 府内中央ビル2F

〒810-0001 福岡市中央区天神1丁目13番21号 天神商栄ビル7F

特定非営利活動法人エイエルエス大分

大分県教育委員会

株式会社ハートウェル大分店

（株）ティ・エス・ケー大分校

ドゥーイット医療的ケア研修過程

公益財団法人介護労働安定センター大分支部

株式会社フロンティア大分営業所

(公財）人材育成振興財団ヒューマンケアスクール大分

中津総合ケアセンターいずみの園　研修センター

株式会社プレゼンス・メディカル

（株）GARYU ケアサポート学院 大分校

大分介護福祉士専門学校

河野文化学園

佐伯福祉学院

(有）うの福祉サービス

一般社団法人日本介護教育協会

DXO株式会社

福祉の学び舎アップワン

株式会社日本教育クリエイト福岡支社


